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 Пояснительная записка 

 Данная рабочая программа разработана на основе следующих 

нормативно- правовых документов: 

 1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г № 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации". 

 2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования" (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 

октября 2013г. №1155, зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013г., №30384) (с 

изм. и дополнениями от 21.01.2019, №31). 

3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

№1028 от 25.11.2022. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача от 28 сентября 2020 года №28, зарегистрировано 

Министерством юстиции РФ 18.12.2020, регистрационный №61573, 

действующим до 01.01.2027г.; СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, 

зарегистрировано Министерством юстиции РФ 29.01.2021, регистрационный 

номер № 62296, действующий до 01.03.2027г. 

 5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 июля 2020г. №373, вступил в силу с 01 января 

2021г.). 

 6. Устав МБДОУ №29 приказ от 18.08.2016г. УОПР - 520 

 

      Данная рабочая программа направлена на достижение следующей цели: 

формирование представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных 

и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и 

человека в разные сезоны года, закрепить умения классифицировать объекты 

живой природы; о неживой природе и ее свойствах, их использовании 

человеком, явлениях природы; воспитание бережного и заботливого отношения 

к ней; формирование представления о профессиях, связанных с природой и ее 

защитой. 

 

 

 



Задачи программы в области познавательного развития: 

формировать  и актуализировать представления детей о многообразии 

природного мира родного края, различных областей и регионов России и на 

Земле, о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений 

разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе 

жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны 

года; 

 закреплять умение сравнивать, выделять свойства объектов, 

классифицировать их по признакам, формировать представления об отличии и 

сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и 

развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах 

выращивания человеком растений, животных (в том числе и культурных, 

лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

 поддерживать стремление детей к наблюдениям за природными 

явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для 

познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, 

почвы, камней и других), знакомить с многообразием водных ресурсов (моря, 

океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных 

ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и 

другие); об использовании человеком свойств неживой природы для 

хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, 

ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли 

солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубилять представления о характерных явлениях природы в разные 

сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в 

природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии 

деятельности человека на природу; 

закреплять правила поведения в природе, воспитывает осознанное, 

бережное и заботливое отношение к природе и ее ресурсам; 

воспитывать ответственность и бережное  отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

 

Принципы рабочей программы: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 



2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3. Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников; 

4. Признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. Сотрудничество ДОО с семьей; 

7. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8. Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

9. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Формы реализации рабочей программы: данная рабочая программа 

реализуется в форме организованной образовательной деятельности; 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов; 

самостоятельной деятельности детей; взаимодействия семьями детей; в форме 

свободного общения с взрослыми и детьми; игр дидактических, сюжетно-

ролевых, подвижных, хороводных, театрализованных, драматизаций, игр на 

прогулке; чтения и обсуждения программных произведений разных жанров, 

чтения, рассматривания и обсуждения познавательных и художественных книг, 

детских иллюстрированных энциклопедий; создания ситуаций педагогических, 

морального выбора; бесед социально-нравственного содержания, рассказов 

воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных 

житейских ситуаций, ситуативных разговоров с детьми; наблюдения за трудом 

взрослых, за природой, на прогулке, экскурсий; изготовления предметов для игр, 

познавательно-исследовательская деятельности, украшений к праздникам; 

проектной деятельности, экспериментирования; оформления выставок; 

викторин, сочинения загадок; инсценирования и драматизации отрывков из 

сказок, разучивания стихотворений; рассматривания и обсуждения предметных 

и сюжетных картинок, иллюстраций, произведений искусства и пр.  

 

Условия реализации рабочей программы:  

Предметная среда группы организована в виде хорошо разграниченных 

зон, центров, оснащённых достаточным количеством развивающих материалов, 



доступных детям, уголок природы (растения светолюбивые, теневыносливые; 

календарь погоды) игрушки-муляжи овощей, фруктов; книги, иллюстрации, 

наборы картинок с изображением домашних и диких животных, животных 

жарких стран и т. д; настольно-печатные игры, материал для проведения 

элементарных опытов ( сосуд с водой, формочки для песка, снега и льда, земля, 

глина, лупа);  материал для развития трудовых навыков (природный и 

бросовый); инвентарь (лейки для полива комнатных растений, тазики для воды, 

тряпочки, клеёнки, палочки для рыхления, пульверизатор, стаканчики для 

посадки рассады), коллекция камней, гербарий, песочные часы, магнит, зеркало, 

глобус, телескоп, микроскоп, макет почвы в разрезе. 

ТСО: Портативная музыкальная колонка. 

В рамках реализации рабочей программы планируется активное 

включение родителей: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, 

организация выставок, приглашение родителей на детские праздники.  

 

Данная программа рассчитана на 18 академических часов (2 раза в месяц, 

вторая и четвёртая недели). Длительность занятия 30 минут. 

 

Диагностика проводится 2 раза в год по методическому материалу 

Л.Н.Лавровой, И.В.Чеботаревой «Педагогическая диагностика в детском саду в 

условиях реализации ФГОС ДО». 

 

Планируемые результаты освоения детьми рабочей программы.  

К концу года дети должны уметь:  

использовать знания о представление  некоторых наиболее ярких 

представителях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, 

среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе;  

наблюдать за погодой, живыми объектами,  

проявлять сформированный познавательный интерес к природе, 

осознанно соблюдать правила поведения в природе, 

знать способы охраны природы и заботливого отношение к ней. 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание программы 
 

Дата 

 
 

Тема занятия Кол-во 

занятий 

Примечание 

Сентябрь  

1.Дары осени 

2.Почва и подземные  

обитатели  

 

1 

1 

 

Октябрь  

1.4 октября – Всемирный 

день животных 

2.Кроет уж лист золотой  

влажную землю в лесу…  

 

1 

 

1 

 

 

Ноябрь  

1.Птицы нашего края 

2.Наблюдение за живым  

объектом  

 

1 

1 

 

 

Декабрь  

1.Животные зимой 

2.Животные водоемов, морей 

и океанов 

 

1 

1 

 

Январь  

1.11 января - День 

заповедников и 

национальных памятников 

2.Прохождение 

экологической Тропы 

 

 

1 

 

 

1 
 

 

Февраль  

1.Служебные собаки 

2.Огород на окне 

 

 

1 

1 

 

Март  

1.Полюбуйся: весна  

наступает… 

2. 22 марта – Всемирный день  

водных ресурсов 

 

 

1 

 

1 
 

 

Апрель  

1. Знатоки природы 

2. 22 апреля –  

Международный день Земли 

 

 

1 

1 
 

 



Май  

1.Прохождение 

экологической тропы 

2.Цветочный ковер 

 

1 

 

1 
 

 

Итого  18  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программно-методическое обеспечение  

 

1. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

 

2.Веракса Н. Е.; Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. – М.:  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

 

3.Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4-7 лет с 

окружающим миром. – М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 

4.Серия наглядно-дидактических пособий “Рассказы по картинкам”. –М.:  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

Времена года. Зима. Осень. Весна. Лето. Родная природа. 

 

5. Серия наглядно-дидактических пособий “Мир в картинках”. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 Деревья, птицы, животные, насекомые и др. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2023-09-01T18:10:04+0300
	Суббота Ирина Анатольевна




