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1.2. Календарный учебный график является локальным нормативным 
документом, регламентирующим общие требования к организации 
образовательной деятельности в 2025–2026 учебном году в муниципальном 
бюджетном дошкольном образовательном учреждении города Ростова-на- 
Дону «Детский сад №29», далее – МБДОУ № 29. Календарный учебный 
график разработан в соответствии с действующими нормативно-правовыми 
документами: Федеральным законом «Об образовании в Российской 
Федерации» (от 29.12.2012 года № 273-ФЗ), Федеральной образовательной 
программой дошкольного образования (далее - ФОП), утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации 25 ноября 2022 г. №1028, 
«Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 
3013 г. №1155), «Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного 
образования» (Приказ Мин Просвещения РФ от 31.07.2020 № 373), «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Постановление от 28.09.2020 № 28 
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20»), Уставом ДОУ. 
Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические 
особенности воспитанников ДОУ и отвечает требованиям охраны их жизни и 
здоровья детей. ДОУ в установленном законодательством Российской 
Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 
образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным 
графиком. 

 

 

 

Режим работы ДОУ 5-дневнная рабочая неделя: 
понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 
с 12 часовым пребыванием воспитанников 07.00 – 19.00. 
Суббота, воскресенье - выходные. 

Продолжительность 
учебного года 

01.09.2025 - 31.05.2026 

Количество учебных 
недель 
(Организованная 
образовательная 
деятельность 

36 учебных недель 
01.09.25 - 24.10.25 – 8 учебных недель 
05.11.25 - 31.12.25 –9 учебных недель 
12.01.26 - 20.03.26 – 11 учебных недель 
30.03.26 - 30.05.26– 8 учебных недель 

Каникулярное время 
(дни здоровья и 
психоэмоциональной 
разгрузки 

27.10.25 - 01.11.25 
30.03.26 –03.04.26 

Педагогическая 
диагностика 
(мониторинг) 

02.09.2025 - 12.09.2025 
12.05.2025- 22.05.2025 

Адаптационный 01.09.2025 - 30.09.2025 



 

период  

Продолжительность 
организованной 
образовательной 
деятельности 

Г руппа раннего возраста (2-3 года) – не более 10 минут. 
Младшая группа (3-4 лет) – не более 15 минут. 
Средняя группа (4-5 лет) – не более 20 минут. 
Старшая группа (5-6 лет) – не более 20-25 минут. 
Подготовительная группа (6-7 лет) - не более 30 минут. 
Перерыв между занятиями – не менее 10 минут. 

Объём недельной 
образовательной 
нагрузки составляет: 

Группа Возраст Количество занятий 
Обязательная часть 

Группа раннего 
возраста 

2-3 10 

Младшая группа 3-4 10 
Средняя группа 4-5 10 
Старшая группа 5-6 11 
Подготовительна 
я группа 

6-7 12 

Праздники для 
воспитанников 

Согласно утвержденному тематическому плану 
педагогических мероприятий для воспитанников на 2025- 
2026 учебный год 

Праздничные дни Праздничные 
дни 

Праздник Дополнительные 
выходные 

 1-9 января Новогодние 
каникулы 

 

 23 февраля День 
Защитника 
Отечества 

24 февраля 

 8 марта Международны 
й женский день 

9 марта 

 1 мая Праздник 
Весны и Труда 

 

 9 мая День Победы 11 мая 
 12 июня День России  

 4 ноября День народного 
единства 

 





 


